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SOLICITACÃO DE COMPRAS OU SERVICOS 

      

ORIGEM: FUNDO MUNICIPAL DE SÁUDE DE PIUM TO. 

DESTINO: CENTRAL DE COMPRAS E SERVIÇOS 

OBJETO: AQUISIÇÃO DE EQUIPAMENTOS PARA ACADEMIA DE MUSCULAÇÃO PARA ATENDER A DEMANDA 

DO FUNDO MUNICIPAL DE SAÚDE DE PUIM - TO. 

Itens Qde Descrição dos Itens - Academia ao Ar Livre Valor Unit Valor Total 

01 
1 

01 Hiperextensão Lombar — Especificação: Fabricado 
em aço inoxidável tipo ABNT 304 com metalon 
retangular 	100x50 	espessura 	1.5mm. 	Estofado 
aglomerado de espuma, napa de alta ressistência, 
fácil de higienizar e resistente as açoes climáticas — 
trabalaha os muúsculos eretores da espinha, glúteos, 
músculos posteriores da coxa e costas. 

3.800.00 3.800.00 

02 01 Flexora em Pé — Estrutura em aço inox 	- 
Especificação: 	Fabricado 	em 	aço 	inoxidável 	tipo 
ABNT 304 com metalon retangular 100x50 espessura 
1.5mm. Estofado aglomerado de espuma, napa de 
alta ressistência, fácil de higienizar e resistente as 
açoes climáticasTrabalha os músculos posteriores da 
coxa, como o flexor deitado, mas inclui ainda os 
bíceps da coxa (cabeças longa e curta) e um pouco 
do gastrocnêmios. 

5.800.00 5.800.00 

03 01 Extensora Umilateral — Especificação: Fabricado em 
aço inoxidável tipo ABNT 304 com metalon retangular 
100x50 espessura 1.5mm. Estofado aglomerado de 
espuma, napa de alta ressistência, fácil de higienizar 
e resistente as açoes climáticas 	- Trabalha os 
músculos frontais das coxas, sendo considerada um 
exercício focado. Aumento dos músculos das coxas. 
Tonificação muscular. Fortalecimento muscular 

6.300.00 6.300.00 

04 01 Espaldar 	- 	Especificação: 	Fabricado 	em 	aço 
inoxidável tipo ABNT 304 com metalon retangular 
100x50 espessura 1.5mm. Estofado aglomerado de 
espuma, napa de alta ressistência, fácil de higienizar 
e resistente as açoes climáticas 	- Utilizado para 
alongamentos, reabilitações, e também serve como 
acessório 	para 	compor exercícios, 	podendo 	ser 
usado juntamente com faixas elásticas, tubulares, 
molas, rolo, bolas, entre outros. 

2.500.00 2.500.00 

05 01 Desenvolvimento 	de 	Ombro 	- 	Especificação: 
Fabricado em aço inoxidável tipo ABNT 304 com 
metalon 	retangular 	100x50 	espessura 	1.5mm. 

8.800.00 8.800.00 
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Estofado aglomerado de espuma, 	napa de alta 
ressistência, fácil de higienizar e resistente as açoes 
climáticas - 	Pode ser feito em pé ou sentado, com 
halteres ou com a barra. O movimento deve ser 
realizado segurando os halteres, ou a barra, com a 
palma da mão voltada para frente e na altura em que 
o braço e o antebraço formem um ângulo de 90°. 

06 01 Desenvolvimento Costa Articulado - Especificação: 
Fabricado em aço inoxidável tipo ABNT 304 com 
metalon 	retangular 	100x50 	espessura 	1.5mm. 
Estofado aglomerado de espuma, 	napa de alta 
ressistência, fácil de higienizar e resistente as açoes 
climáticas 	- É um exercício que tem como principal 
objetivo trabalhar os músculos deltoides (ombros). 
Para realizar esse exercício de maneira mais efetiva, 
os cotovelos devem estar sempre na posição vertical 
fazendo o movimento de "empurrar" a carga pra 
cima. 

5.750.00 5.750.00 

07 01 Banco Scot - Especificação: Fabricado em aço 
inoxidável tipo ABNT 304 com metalon retangular 
100x50 espessura 1.5mm. Estofado aglomerado de 
espuma, napa de alta ressistência, fácil de higienizar 
e resistente as açoes climáticas 	- É utilizado para 
exercícios de bíceps e ante-braços, 	seu formato 
garante conforto e segurança, oferecendo um treino 
eficaz e de qualidade. Possui 4 regulagens de altura 
para a barra e também no assento se adaptando a 
necessidade do usuário. 

4.200.00 4.200.00 

08 01 Apolete 	- 	Especificação: 	Fabricado 	em 	aço 
inoxidável tipo ABNT 304 com metalon retangular 
100x50 espessura 1.5mm. Estofado aglomerado de 
espuma, napa de alta ressistência, fácil de higienizar 
e resistente as açoes climáticas 	- Um excelente 
estímulo para o treinamento dos músculos do glúteo 
e dos posteriores da coxa - principalmente se o apoio 
for feito na altura dos tornozelos. 

3.750.00 3.750.00 

09 01 Abdominal no Banco - Estrutura em aço inox - É 
um excelente exercício para se treinar com eficiência 
a musculatura de Reto abdominal e os músculos que 
compõem o grupo dos flexores do quadril. 

2.750.00 2.750.00 

10 01 Abdominal na Paralela - Especificação: Fabricado 
em aço inoxidável tipo ABNT 304 com metalon 
retangular 	100x50 	espessura 	1.5mm. 	Estofado 
aglomerado de espuma, napa de alta ressistência, 
fácil de higienizar e resistente as açoes climáticas - É 
uma excelente variação de exercício para trabalhar a 
musculatura da região abdominal e os músculos 
flexores do quadril. 

3.750.00 3.750.00 
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11 10 Anilha vulcanizada de 01 kg - Revestida com 
borracha 	com 	borracha 	prensada, 	com 	kilagem 
aferida com balança eletrônica possibilitando pesos 
iguais para os pares camada impermeável, lavável, 
higiênica e protegida contra oxidação e impacto: 
Possuindo duas oegada: Fabricada em ferro fundido, 
coberta 	por 	uma 	massa 	de 	borracha 	natural 
vulcanizada. 

30.00 300.00 

12 16 Anilha vulcanizada de 05 kg - Revestida com 
borracha 	com 	borracha 	prensada, 	com 	kilagem 
aferida com balança eletrônica possibilitando pesos 
iguais para os pares camada impermeável, lavável, 
higiênica e protegida contra oxidação e impacto: 
Possuindo duas oegada: Fabricada em ferro fundido, 
coberta 	por 	uma 	massa 	de 	borracha 	natural 
vulcanizada. 

150.00 2.400.00 

13 15 Anilha vulcanizada de 10 kg - Revestida com 
borracha 	com 	borracha 	prensada, 	com 	kilagem 
aferida com balança eletrônica possibilitando pesos 
iguais para os pares camada impermeável, lavável, 
higiênica e protegida contra oxidação e impacto: 
Possuindo duas oegada: Fabricada em ferro fundido, 
coberta 	por 	uma 	massa 	de 	borracha 	natural 
vulcanizada. 

300.00 3.000.00 

14 

, 

10 Anilha vulcanizada de 15 kg - Revestida com 
borracha 	com 	borracha 	prensada, 	com 	kilagem 
aferida com balança eletrônica possibilitando pesos 
iguais para os pares camada impermeável, lavável, 
higiênica e protegida contra oxidação e impacto: 
Possuindo duas oegada: Fabricada em ferro fundido, 
coberta 	por 	uma 	massa 	de 	borracha 	natural 
vulcanizada. 

450.00 4.500.00 

15 10 Anilha vulcanizada de 20 kg - Revestida com 
borracha 	com 	borracha 	prensada, 	com 	kilagem 
aferida com balança eletrônica possibilitando pesos 
iguais para os pares camada impermeável, lavável, 
higiênica e protegida contra oxidação e impacto: 
Possuindo duas oegada: Fabricada em ferro fundido, 
coberta 	por 	uma 	massa 	de 	borracha 	natural 
vulcanizada. 

600.00 6.000.00 

16 01 Barra de 1.80 mt olímpica — Barra confeccionada 
em aço, com pegadas recartilhadas e batentes de 
anilhas 	extremidades giratórias 	para fixação 	das 
anilhas e aderência das presilhas ou bloqueadores. 
Acompanha 01 par de bloqueadores. 

1.600.00 1.600.00 

17 01 Barra feminina olímpica — Barra confeccionada em 
aço, com pegadas recartilhadas e batentes de anilhas 
extremidades giratórias para fixação das anilhas e 

1.500.00 1.500.00 
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Respeitosamente, 

  

D.NEILA MINERVINA APAREC A LOPES E OLIVEIRA BARROS 

Secretária Municipal de Saúde de Pium - TO 

Ratificação do Departamento de Finanças 


	00000001
	00000002
	00000003
	00000004
	00000005

